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sabato 8 e domenica 9 marzo 2008 

 
week-end a porte aperte 

“un’incontro con l’Aikido della Scuola Itsuo Tsuda” 

 
Sabato ore 9   Seduta aperta di Aikido 

Sabato ore 16,30   Seduta di introduzione all’Aikido 

Domenica ore 9   Seduta aperta di Aikido 

Domenica ore 11   Proiezione video* 
*video-intervista a Régis Soavi Sensei  

“Alla scoperta dell’Aikido e del Katsugen Undo. L’Arte del non-fare” 

 

ingresso libero 

 
     per informazioni scrivere a dojo.ryokan@email.it o telefonare al 333 4499942 
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